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令和7年度かかりつけ医及び地域の
薬局と連携した保健事業

令和7年7月8日（火）
古河薬剤師会

オレンジ薬局諸川店 樅山 徳幸

声掛け方法の一例

①対象者のピックアップ

地域の国保被保険者で対象年齢の方（40歳以上74歳未満）全員

声掛けする方を絞るよりも声掛けできるタイミングで声掛けをし
ていく
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②手順

 処方箋の入力者が国保で特定健診の対象年齢の方と確認
「特定健診」のカードを入れる。

 薬剤師が服薬指導の際に声掛けをする。

 声掛けの結果は薬歴へ記載し処方箋入力者へ伝える。

 入力者は次回来局時に声掛け済みの方か、再度の声掛けが必要か、
受診済み等で声掛けはもう不要か分かるように記載しておく。

③声掛けの言葉
 ストレートに「○○さんは健診は受け
ていますか?」と聞いてみる。

 服薬指導の一環として、しばらく血液
検査をしてない方に特定健診を勧めて
みる。

 毎年健診を受けている人は死亡率が低
い、というデータを伝える。
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 集団健診の予約期間に予約方法とともに案内する。
 近隣で健診を受けることができる医療機関を案内する。
予約方法も医療機関に確認しておく。

 無理はせず声掛けできるタイミングで。

•ポイントは薬局全体で取り組むこと

全国のharmo（電子お薬手帳）ユーザーへのアンケート結果
(回答者数1,857人。2024年日薬学術大会、茨城県薬学術大会
で発表）

 特定健診の受診意向の設問
「案内や声をかけられたら受診すると思う」:24.5％
4人に1人の方は声をかけられたら受診する可能性が高い。

 受診を勧めるのに適当と思うもの(複数回答可)

- 家族 89.6％ - 薬局職員 9.4％
家族が来局されている方への声掛けも有用!


